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GUIA DEL CURSO
MODULOS 00-03

Fotografia desde cero

Entiende por qué una foto sale oscura, movida o sin fuerza y aprende qué cambiar para mejorarla. Un recorrido de
iniciacion para aprovechar tu cAmara o movil, cuidar la luz y el encuadre y terminar tus fotografias con una

edicion sencilla.

Para quienes empiezan y para quienes quieren ordenar lo que ya saben. Se trabaja con cdmara o mévil compatible,
adaptando las practicas a sus posibilidades.

Amar Preciado - Pexels
MODULO 00

Empezar a mirar y aprender

Descubre qué hace que una fotografia funcione.
Aprenderas a observar la luz, el momento y el
encuadre, reconocer qué te gusta de tus imagenes y
dar los primeros pasos para mejorarlas.

Kendall Hoopes - Pexels

MODULO 02

Entender y controlar la exposicion

Comprende cémo se relacionan la apertura, la
velocidad y el ISO para decidir la luminosidad, el
movimiento y la zona nitida de la foto. Aprenderas a
corregir imagenes demasiado claras u oscuras al hacer
latomay a utilizar los controles disponibles en tu
dispositivo.
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Jessica Lewis - Pexels

MODULO 01

Conocer tu equipo y cuidar tus
fotografias

Familiarizate con los controles de tu camara o mévil,
los modos de disparo y los formatos de imagen.
Aprende a sujetar bien el equipo, organizar tus
archivos y hacer copias de seguridad, sin comprar
accesorios por impulso.
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Maximilian Summakate - Pexels

MODULO 03

Conseguir nitidez y elegir el punto de
vista

Aprende a enfocar donde importay a distinguir una
foto desenfocada de otra movida. Trabajaras como
congelar una acciéon o mostrar movimiento, y como
cambian laimagen la distancia al sujeto y el objetivo
utilizado.
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https://www.pexels.com/photo/photographers-taking-pictures-with-cameras-18605576/
https://www.pexels.com/photo/black-slr-camera-beside-white-ceramic-mug-and-grey-teapot-on-brown-wooden-table-593327/
https://www.pexels.com/photo/panning-photography-of-vehicles-on-road-at-night-616857/
https://www.pexels.com/photo/a-close-up-shot-of-a-cup-of-coffee-7134940/
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Luz, mirada y personas

David Pinheiro - Pexels
MODULO 04

Componer y dar intenciénala
imagen

Decide qué quieres destacar y organiza la fotografia
paradirigir la mirada. Practicaras con fondos, lineas,
equilibrio, color y distintos puntos de vista para
conseguir imagenes mas claras y expresivas, sin
depender de reglas rigidas.

Konstantin Mishchenko - Pexels
MODULO 05

Trabajar laluzy el color

Aprende a aprovechar una ventana, la sombra o la luz
del sol. Descubrirds cdmo cambian el volumen y las
sombras segun la direccién de la luz, y cémo cuidar el
color para evitar dominantes no deseadas.

JESHOOTS - Pexels

MODULO 06

Fotografiar con el mévil con criterio

Saca mas partido a las camaras y modos de tu teléfono.
Practicaras enfoque, luminosidad, retrato y escenas
nocturnas cuando el dispositivo lo permita. También
aprenderas a reconocer sus limites, realizar ajustes
sencillos y compartir tus fotos con calidad.
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James Reyes - Pexels
MODULO 07

Retratar a personas y fotografiar a la
familia

Cuidalaluz, el fondo, la distanciay el enfoque para
conseguir retratos mas naturales. Aprenderas a
orientar ala persona fotografiada, captar expresiones

y resolver fotos de pequefios grupos o de familiares en
movimiento.
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https://www.pexels.com/photo/long-corridor-with-colorful-walls-4768998/
https://www.pexels.com/photo/sunlight-on-a-yellow-wall-8114725/
https://www.pexels.com/photo/woman-using-her-smartphone-while-taking-the-picture-the-forest-186602/
https://www.pexels.com/photo/woman-s-face-2221875/
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Bri Schneiter - Pexels
MODULO 08

Fotografiar lugares y viajes

Aprende a mostrar lo que te atrae de un paisaje, una
calle o un lugar cercano. Elegiras la luzy el encuadre,
combinaras vistas generales con detalles y empezaras
atrabajar al atardecer y en escenas con poca luz.

George Milton - Pexels
MODULO 10

Organizar, seleccionar y revelar tus
fotografias

Ordena tus imagenes, conserva los originales y elige
las tomas que merecen la pena. Aprende a revelar, es
decir, ajustar luz, color, contraste y encuadre para
terminar la fotografia con intencién, reconociendo
qué errores no pueden recuperarse.
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Engin Akyurt - Pexels
MODULO 09

Fotografiar objetos, alimentos y
detalles

Crea escenas sencillas en casay aprende a mostrar la
forma, el volumen y la textura de un objeto. Trabajaras
fondos, angulos, reflejos y acercamientos para
fotografiar alimentos y pequenos detalles con los
recursos disponibles.

d

George Milton - Pexels

MODULO 11

Retoque basico y ajustes por zonas

Mejora partes concretas de laimagen, elimina
pequenas distracciones y conserva una apariencia
natural. Practicaras ajustes locales, blanco y negroy
coherencia de color entre fotografias, evitando
retoques excesivos que borren texturas o resten
credibilidad.
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https://www.pexels.com/photo/calm-body-of-lake-between-mountains-346529/
https://www.pexels.com/photo/a-mug-of-coffee-on-a-wooden-table-4324379/
https://www.pexels.com/photo/busy-woman-editing-photos-on-laptop-7014334/
https://www.pexels.com/photo/anonymous-photographer-drawing-on-graphic-tablet-while-retouching-photos-7014922/
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Tus fotografias, tu proyecto

George Milton - Pexels George Milton - Pexels

MODULO 12 MODULO 13

Seleccionar, presentar y compartir Proyecto final y siguiente etapa

con calidad

Elige y ordena tus mejores imagenes para que Relne lo aprendido en una serie fotografica con una
funcionen como conjunto. Aprenderas a preparar idea propia. Planificaras las tomas, seleccionaras las
archivos para pantalla, redes o impresién, cuidando el imagenes y revisaras el resultado para presentar un
tamanoy la calidad y respetando la autoriay la trabajo coherente y reconocer qué has mejorado y qué
privacidad al compartir. quieres seguir aprendiendo.

Como se plantea el aprendizaje

El método propuesto combina explicaciones y demostraciones con fotografias hechas por el alumno,
revision de ejercicios y nuevas pruebas para mejorar. El objetivo es construir una base séliday
aprender a tomar decisiones propias, desde la captura hasta la presentacion final.

PROGRAMA ORIENTATIVO

Programa orientativo sujeto a modificaciones. Los contenidos, las condiciones del curso y el alcance de las
correcciones se concretaran antes de abrir las inscripciones.
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https://www.pexels.com/photo/crop-unrecognizable-photographer-looking-at-pictures-scattered-on-table-7014874/
https://www.pexels.com/photo/faceless-photographer-choosing-photos-at-table-with-digital-camera-7014436/
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